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Disabili in ospedale, ecco la Cart

ROMA . La dignita umana &
preesistente aljualunque condizione
dell'individuo. Nasce ancor prima del
diritto. Eppure, non puo esserci vera
dignita senza rispetto dei diritti
fondamentali, soprattutto quando si &
malati. Parte da questo assunto la
battaglia contro le discriminazioni delle
persone con disabilita da parte della
cooperativa sociale “Spes contra

spem”, che ieri nella sede del
Policlinico Gemelli di Roma ha
presentato la prima Carta dei diritti
delle persone con disabilita in ospedale;
cittadini, questi, che usufruiscono delle
strutture ospedaliere il doppio delle
volte rispetto agli altri, ma nella
maggior parte dei casi non trovano in
corsia percorsi di cura adeguati e un
ascolto mirato. Cosi ¢ stato per Tiziana,
una “ragazza” di Casablu, una delle due
case famiglia di “Spes contra Spem” che
muore in ospedale nove anni fa. Né ai
parenti, né agli operatori di Casablu &
consentito assisterla. Muore «sola e
inascoltata, in uno stato di
trascuratezza e desolazione — ricorda
la cooperativa sociale promotrice della
Carta —. Si ammala di polmonite,
perché nessuno sa intendere la sua
richiesta di chiudere la finestra e
abbassare I'aria condizionata.A Tiziana
& stato sottratto il diritto all'ascoltoy. |
14 articoli della Carta hanno il loro

Prima del genere in ltalia,

& stata presentata ieri al
Paliclinics “Gemelli” di Roma
da una cooperativa sociale

seme nella «Carta europea dei diritti
del malato» per sottolineare che non
esistono diritti speciali per le persone
con disabilitd, ma che certamente le
loro esigenze hanno bisogno di
strumenti dedicati.Accesso a cure e
strutture sanitarie, alti standard delle
terapie, sicurezza, risarcimento, ma
anche informazione, privacy e,
soprattutto, diritto all’assistenza di

familiari e persone vicine al disabile,
spesso le sole figure in grado di
tradurre i bisogni, i disagi del malato. La
Carta é stata gja ufficialmente adottata
proprio dal Policlinico Gemelli che la
vede come una sfida: «La Carta ¢
stimolo per dare maggiore significato
alla cura — ha dichiarato Maria Luisa Di
Pietro, docente di Medicina legale alla
Cattolica - Il linguaggio del diritto &
una conquista, ma denuncia il “silenzio
dei doveri’».La Carta sara sottoposta
al mondo sanitario, all'associazionismo,
alla cooperazione sociale, alla dirigenza
politica e amministrativa del sistema
sanitario nazionale e regionale e
all'opinione pubblica, con l'intento
anche di rilanciare formazione specifica
e percorsi assistenziali dedicati alle
persone disabili.

Paola Simonetti
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AL GEMELLI
Disabili
arriva

la Carta

L] L] L]
dei diritti
L’ospedale non & un po-
sto per disabili: fare un
esame del sangue o sot-
toporsi ad una radiogra-
fia diventano spesso un
problema per persone af-
fette di autismo o di pa-
raplegia, ad esempio, e
persino attendere il pro-
prio numero in ambula-
torio, se c’e solo il di-
splay luminoso, & un fat-
to impraticabile per un

non vedente.

Per riconoscere alle
persone con disabilita il
pieno diritto alle cure
ospedaliere e rendere le
strutture sanitarie ade-
guate alle loro esigenze
fisiche, psicologiche e
sensoriali & nata la pri-
ma Carta dei Diritti delle
Persone con Disabilita
in Ospedale, realizzata
dalla Cooperativa sociale
Spes Contra Spem e adot-
tata per la prima volta in
Italia dal Policlinico Ago+
stino Gemelli dell' Univer-
sita Cattolica del Sacro
Cuore. La Carta affronta
la problematica del dirit-
to alle cure con la consa-
pevolezza dei maggiori
bisogni di mediazione,
empatia, privacy delle
persone con disabilita.

(C. Cio.)
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Gemelli Si tratta di un documento utile ad abbattere le barriere negli ospedali

Eccola carlﬂer | diritti dei disabili

24,2

Per cento

Le persone

disabiliche

hanno

eseguito

unesame

Hl «Nonsololeclassichebarriere archi-
tettoniche: in ospedale le persone con
disabilitd devono districarsi tra mac-
chinariinadatti, personalenonadegua-
tamente formato, attese prolungate,
cioetraveree proprie "barriere sanita-
rie". Per riconoscere alle persone con
disabilitail pieno diritto alle cure ospe-
daliere e rendere le strutture sanitarie
adeguatealleloro esigenze fisiche, psi-
cologiche e sensoriali nasce la prima
CartadeiDirittidelle Persone con Disa-
bilitain ospedale, realizzata dalla Coo-
perativa sociale Spes Contra Spem e
adottata per la prima volta in Italia dal
Policlinico Agostine Gemelli dell’Uni-
vetsita Cattolica del Sacro Cuore di Ro-
ma. La Carta dei Diritti delle Persone
con Disabilita in ospedale e stata pre-
sentata ieri in un convegno svoltosi
presso la Facolta di Medicina e chirur-

gia del Policlinico Gemelli, tra gli altri,
da Luigi Vittorio Berliri, presidente di
«Spes ContraSpem», MaurizioGuizzar-
di, direttore del Policlinico Gemelli, An-
drea Cambieri, direttore sanitario del
Policlinico Gemelli, Antonio Giulio De
Belvis, direttore del programma gover-
no clinico e percorsi clinico-assisten-
ziali del Policlinico Gemelli. Il docu-
mento & stato sottoscritto da numero-
seassociazioni nazionali attive nel set-
tore della disabilita. Secondo i pii1 re-
centi dati Istat, il 24,2% delle persone
disabili effettuano almeno un esame
diagnostico contro1'11,3% dei non di-
sabili. Eil46% delle persone disabili ha
fatto una visita specialistica a fronte
del 23% dei non disabili. La mancanza
dipercorsidicuraad hocrende pit1 dif-
ficilediagnosticarele malattie, con gra-
vi conseguenze sulla salute.
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Nasce protocollo
per minimizzare
i disagi allinterno
degli ospedali

Un protocollo per minimizzare i disagi all'interno delle strutture ospedaliere

Disabilita e diritti

“Ridurre le difficolta di accesso per garantire il diritto alla salute”

di Fabio del Buono

“Non solo le classiche barriere
architettoniche: in ospedale le
persone con disabilita devono
districarsi tra macchinari ina-
datti, personale non adeguata-
mente formato, attese
prolungate, cioe tra vere e pro-
prie ‘barriere sanitarie’. Per ri-
conoscere alle persone con
disabilita il pieno diritto alle
cure ospedaliere e rendere le
strutture sanitarie adeguate
alle loro esigenze fisiche, psi-
cologiche e sensoriali nasce la
prima Carta dei Diritti delle
Persone con Disabilita in Ospe-
dale, realizzata dalla Coopera-
tiva sociale Spes Contra Spem
e adottata per la prima volta in
Italia dal Policlinico Agosting
Gemelli dell'Universita Catto-
lica del Sacro Cuore di Roma.
La Carta dei Diritti delle Per-
sone con Disabilita in Ospe-
dale & stata presentata ieri, in
un convegno svoltosi presso la
Facolta di Medicina e chirurgia
del Policlinicc Gemelli, da
Luigi Vittorio Berliri, presi-
dente di ‘Spes Contra Spem’,
Maurizio Cuizzardi, direttore
del Policlinico Gemelli, Andrea
Cambieri, direttore sanitario
del Policlinicd Gemelli, Anto-
nio Giulio De Belvis, direttore
del programma governo cli-
nico e percorsi clinico-assisten-
ziali del Policlinico Gemelli,
Nicola Panocchia (dirigente
medico del Policlinico Ge-
melli) e Maria Luisa Di Pietro
(professore associato di medi-
cina legale all'Universita Cat-
tolica di R6émd), componenti
del comitato scientifico di Spes
Contra Spem, e da Filippo
Ghelma, responsabile del pro-

getto D.AM.A. dell’Ospedale
San Paolo di Milano. I docu-
mento & stato sottoscritto da
numerose associazioni nazio-
nali attive nel setttore della di-
sabilita (Fish, Duchenne parent
project, Sibilingss, ABC-Bam-
bini Cerebrolesi, Fantasia, As-
sociazione Persone Down e
Disabili Visivi) che hanno ade-
rito all'iniziativa e ha ottenuto
il patrocinio del Ministero
della Salute e della Regione
Lazio. In Italia le persone disa-
bili si recano in ospedale il
dappio delle volte rispetto a
quelle senza disabilita, ma i
nosocomi italiani, tranne ini-
ziative isolate {(come il progetto
D.AMA)), non prevedono
percorsi di cura personalizzati.
Secondo i pift recenti dati Istat,
il 24,2% delle persone disabili
effettuano almeno un esame
diagnostico contro V'11,3% dei
non disabili. E il 46% delle per-
sone disabili ha fatto una visita
specialistica a fronte del 23%
dei non disabili. La mancanza
di percorsi di cura ad hoc
rende pilt difficile diagnosti-
care le malattie, con gravi con-
seguenze sulla salute e sulla
qualita della vita di queste per-
sone che in Italia rappresen-
tano il 4,8% della popolazione
(2 milioni e 600mila persone).
La Carta dei Diritti delle Per-
sone con Disabilita in Ospe-
dale, realizzata da ‘Spes
Contra Spem’ e suddivisa in 14
articoli (dedicati all’accesso in
ospedale, agli standard delle
cure, alla sicurezza e ai diritti
come utenti dei servizi), af-
fronta la problematica de} di-
ritto  alle cure con la
comisapevolezza dei maggiori
bisogni di mediazione, empa-

tia, privacy delle persone con
disabilita. Distingue tra i con-
cetti di disabilith e malattia,
guarda alla necessita della for-
mazione del personale medico
e infermieristico e alle esigenze
dei disabili rispetto ai macchi-
nari da utilizzare nella diagno-
stica. 51 basa sugli stessi diritti
formulati nella “Carta europea
dei diritti del malato” per sot-
tolineare che non esistono di-
ritti speciali per le persone con
disabilita, ma che le loro limi-
tazioni hanno bisogno di stru-
menti e percorsi adeguati per
essere rimosse. Lo sforzo della
Carta dei Diritti delle Persone
con Disabilita in Ospedale,
nata dall’esperienza sul campo
della Cooperativa sociale Spes
Contra Spem e dal lavoro diun
autorevole comitato scientifico,
e quello di ridurre le difficolta
di accesso alle cure per garan-
tire il diritto alla salute previ-
sto dall’articolo 32 della
Costituzione italiana e dall’art.
25 della Convenzione Onu sui
disabili. Spes Contra Spem &
una cooperativa sociale di
Roma. Nasce nel 1991 e da al-
lora si occupa dell’assistenza ai
disabili gravi. Oggi gestisce
quattro case famiglia nel co-
mune di Roma e servizi terri-
toriali di prossimita alle
persone con disagio”.

Tasse, anche | ifiut] costano S
/A Roma i rincari sono del 53%
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Disabili, salute negata in ospedale
Nasce Ia prima carta dei diritti

Debutto nazionale

Luigi Vittorio Beriiri e Nicola Panocchia
in un momento del convegno al Gemell

Ideata dalla cooperativa Spes Contra Spem
che gestisce case famiglia per disabili

e adottata per la prima volta in ltalia dal
Policlinico Gemelli dell’Universita cattolica

Non solo le “classiche™ barriere architettoniche: in
ospedale le persone con disabilita devono districarsi
tra macchinari inadatti, personale non adeguatamente
formato, attese prolungate: vere e proprie “barriere
sanitarie”. Per riconoscere alle persone con disabilita
il pieno diritto alle cure ospedaliere e rendere le
strutture sanitarie adeguate alle loro esigenze fisiche,
psicologiche e sensoriali ¢ nata ieri la prima “Carta dei
Diritti delle Persone con Disabilita in Ospedale”, rea-
lizzata dalla Cooperativa sociale Spes Contra Spem
(che a Roma gestisce due case famiglia per disabili) e
adottata per la prima volta in Italia dal Policlinico Bgo:
CAlolies del Sacrn Cuore.
La Carta dei Diritti delle Persone con Disabilita in
Ospedale ¢ slala presentlata, in un convegno svollosi
presso la Facolta di Medicina e chirurgia del POlIEHGIEG
GEmEll, da Luigi Vittorio Berliri Presidente della coo-
perativa Spes Contra Spem e dai vertici del
Gemiélli, primo ospedale in italia ad adottarla. La Carta,
suddivisa in 14 articoli dedicati all'accesso in ospedale,
agli standard delle cure, alla sicurezza e ai diritti come
utenti dei servizi, affronta la problematica del diritto
alle cure con la consapevolezza dei maggiori bisogni di
mediazione, empatia, privacy delle persone con disabilita.
Distingue tra i concetti di disabilita e malattia, guarda
alla necessita della formazione del personale medico e
infermieristico e alle esigenze dei disabili rispetto ai
macchinari da utilizzare nella diagnostica.
Il documento € stato sottoseritto da numerose associa-
zioni nazionali attive nel setlore della disabilita (Fish,
Duchenne parent projeet, Sibilings, ABC-Bambini Cere-
brolesi, Fantasia, Associazione Persone Down e Disabili
Visivi) che hanno aderito all'iniziativa e ha ottenuto il
patrocinio del Ministero della Salute e della Regione
Lazio.
Alla presentazione della carta, oltre a Luigi Vittorio
Berliri di Spes Contra Spem onlus hanno partecipato
Maurizio Guizzardi, direttore del PONENRIES
Andrea Cambieri, diretlore sanitario del POliCIies -
melli, Antonio Glulm De Belvis, direttore del programma
governo clinico e percorsi clinico-assistenziali del Po2
GEmelli, Nicola Panocchia dirigente medico
del POIIETHIEE GEREl  Maria Duisa Di Pielia professore
associato di medicina legale SIFURIVERSITE Callolicd di
R@md oltre a Filippo Ghelma, responsabile del progetto
D.A.M.A. dell’Ospedale San Paolo di Milano.
F.U.
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