
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato

Primi* ▪ Pasta con broccoli

▪ Pasta  pachino  e 
basilico

▪ Pasta al tonno e 
alici

▪ Pasta con legumi

▪ Pasta al ragù

▪ Riso zafferano

▪ Gnocchi al sugo

▪ Pasta funghi, piselli 
e panna

▪ Lasagna

▪ Pasta pomodoro e 
basilico

▪ Riso con verdure

▪ Pasta al ragù e panna

Secondi ▪ Scaloppine

▪ Frittata al forno

▪ Bocconcini di 
pollo

▪ Pesce azzurro al 
forno

▪ Polpette al sugo

▪ Fettina di vitella

▪ Frittata di zucchine 
e/o cipolle

▪ Pollo al forno

▪ Spezzatino al sugo

▪ Pesce azzurro al 
forno

▪ Formaggi misti morbidi 
(anche per la domenica)

▪ Salsiccia al sugo

Contorni ▪ Insalata mista

▪ Verdura ripassata

▪ Patate lesse

▪ Insalata verde

▪ Insalata verde

▪ Misto di verdure in 
padella

▪ Insalata verde

▪ Patate al forno 

▪ Insalata 

▪ Verdure ripassate

▪ Insalata verde 

▪ Finocchi al forno

Frutto 1 Frutto di stagione 1 frutto di stagione 1 frutto di stagione 1 frutto di stagione 1 frutto di stagione 1 frutto di stagione 

*Specificare se si gradisce il formaggio sui primi
** I pomodori ripieni con riso vanno ordinati il giorno prima
***Specificare eventuali intolleranze e/o allergie
****Il menù potrebbe subire delle variazioni sulla base delle disponibilità da parte dei fornitori
***** Per la domenica è possibile ordinare un pasto freddo a scelta tra: 
PRIMI: cous cous di verdure; SECONDI: Formaggi misti morbidi o prosciutto cotto; CONTORNO: verdure grigliate; FRUTTO DI STAGIONE.


